
 

 
 

 

 

DATOS PERSONALES 

 

 

NOMBRE:      Catalina Hidalgo Cossio 

 

DOCUMENTO DE IDENTIDAD:   CC 1035283285 de Buriticá 

 

ESTADO CIVIL:     Soltera 

 

DIRECCION:       Cra. 88 # 48B - 4 

     

TELÉFONO:      (034) 506 07 06 

 

CELULAR:      311 269 80 87  

     

CORREO ELECTRÓNICO:   cahicos04@gmail.com 

 

 

 

 

PERFIL  

 

Poseo competencias en intervención clínica desde sus diferentes modalidades: intervención en 

crisis, asesoría y psicoterapia, contando con conocimientos y aptitudes en proceso 

psicodiagnóstico, pruebas proyectivas, psicoterapia con padres e hijos y diseño y ejecución de 

talleres grupales. Mi práctica psicológica está motivada no sólo por la intervención de 

problemáticas, sino también por la prevención de las mismas. 

 

Mis intereses si sitúan, principalmente, en la población infanto-juvenil y adulta, interviniendo 

desde el campo clínico, social y educativo.  

 

 



FORMACIÓN ACADÉMICA 

           

Psicóloga 

Universidad de Antioquia 

2016 

 

 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 

 

Seminario Avances Contemporáneos en Psicoterapias. Universidad de Antioquia. 25 de 

Noviembre de 2013. 

 

4° Seminario de Actualización en Psicoterapia Infantil. ECLIPSI (Especialistas en Psicología 

Clínica). 5 y 6 de abril de 2014 

 

Seminario de expresión oral y habla en público. AIESEC Capítulo local Universidad de 

Antioquia. 7 de junio de 2014 

 

Diagnóstico Psicodinámico Operacionalizado (OPD2). Universidad de Antioquia. 25 de abril 

de 2015 

 

Actualización en Análisis de Datos Cualitativos. Universidad de Antioquia. 16 de agosto de 

2015 

 

Simposio: Salud Mental Integral. Secretaría de Salud de Envigado, Gobernación de Antioquia, 

Red Metropolitana de Salud y Cosesam. 1 y 2 de octubre de 2015 

 

Seminario. Experiencias de práctica. Universidad de Antioquia. 26 de octubre de 2015 

 

IV Congreso Internacional: Red Iberoamericana del Apego-RIA. Pontificia Universidad 

Javeriana y Red Iberoamericana de Apego-RIA. 16, 17 y 18 de marzo de 2016 

 

 

PERTENENCIA A GRUPOS ACADÉMICOS 
 

Grupo de Investigación en Psicología Dinámica. Universidad de Antioquia 

 

Semillero de investigación en psicología dinámica. Universidad de Antioquia 

 

Voluntariado. Red de Voluntades Universitarias por el Desarrollo Social. Universidad de 

Antioquia.  

 

   

PUBLICACIONES 

 

Hidalgo, C. (2013). Influencia de las características del terapeuta y del paciente en la 

constitución de la relación terapéutica. Revista Electrónica Psyconex, 5 (7), 1-11 



    

EXPERIENCIA EN INVESTIGACIÓN 
 

Auxiliar de investigación. Proyecto “Migración y Cambio Social en Medellín y el Valle de 

Aburrá: 1920-1970” 

 

Trabajo de grado. Universidad de Antioquia. 2016. Evaluación y resultados en psicoterapia 

breve con niños institucionalizados 

 

 

EXPERIENCIA LABORAL 

 

Fundación Hogar del Niño. Practicante de Psicología. Intervención individual y grupal con 

población infantil 

3 semestres  

Director del internado: Padre Reinaldo Morales.  

Teléfono: 279 05 75 - 3148274171 

 

 

REFERENCIAS  

 

Nelson Arley Quintero. Coordinador Equipo de voluntarios de psicología. Universidad de 

Antioquia. Correo: arley.quintero@udea.edu.co. Teléfono: 3127659910 

 

Aimer Arenas Jiménez. Licenciado en teología. Coordinador de convivencia Fundación Hogar 

del Niño. Correo: aimer.arenas@gmail.com.Teléfono: 319 774 8314 

 

Carolina Castrillón Osorio. Magister en Psicología. Especialista en  Psicología Clínica. 

Doctoranda en Ciencias Sociales. Profesora Departamento de Psicología Universidad de 

Antioquia. Correo: carolinacastrillono@hotmail.com. Teléfono: 301 757 3455 
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Catalina Hidalgo Cossio 

C.C. 1035283285 


